
 

 

  

Integrazione fascia e postura 

Presentazione tecnica del 

corso 

 

Il corso Integrazione Fascia e Postura® nasce con lo scopo di 

permettere, attraverso un attento esame posturale, di 

ricercare le reali cause che gestiscono le variazioni 

posizionali. 

Attraverso le connessioni neurofisiologiche e fasciali che 

mettono in collegamento i diversi distretti anatomici, è 

infatti possibile individuare la reale causa che modifica lo 

schema posturale che poi porta alla manifestazione dolorosa. 

Programma del corso 

 

Verranno così trasmesse nozioni anatomiche sulla fascia, in 

termini di interazione neuro-fisio-meccanica, sugli organi di 

senso e sulla loro prepotente competenza sul sistema 

muscolo-scheletrico, sugli organi interni e sulle relazioni 

meccaniche, neurologiche, pressorie ed endocrinologiche. 

Le fasce diventano quindi un importante mezzo di 

congiunzione che guidano l'operatore. 

Verranno inoltre illustrate diverse tecniche di trattamento 

manipolativo delle fasce, necessario per consentire 

all'organismo, una volta rimossa la causa primaria, di 

ripristinare la propria omeostasi, modificando visivamente 

lo schema posturale iniziale. 

Finalità del corso - 

Professionalità a cui è 

rivolto 

Il corso è rivolto a: 

• MCB – Massaggiatore Capo Bagnino 

• Massofisioterapisti 

• Fisioterapisti 

• Osteopati 

Data, durata, sede 
26/01/2019 1 giorno (8 ore) Busto Arsizio 

09/03/2019 1 giorno (8 ore) Bergamo 

Docente Dott. Matteo Tuvinelli 

Costo  
Esterni 180 € 

Studenti 150 € 

 


