
 

 

Area Disciplina 1°anno 2°anno 

AREA DEI LINGUAGGI Psicologia 15 15 

AREA STORICO-SOCIO-ECONOMICA Diritto 10 15 

AREA TECNICO - SCIENTIFICA 

Biochimica 15   

Citologia 15   

Istologia 10   

Embriologia 10   

Elementi di anatomia generale 5   

Anatomia muscoloscheletrica 35   

Neuroanatomia 25   

Anatomia viscerale 10   

Organi di senso 10   

Fisiologia 35   

Elementi di igiene 15   

Dietologia 15   

Medicina del lavoro 20   

Patologia generale   68 

Ortopedia   80 

Fisiologia neurologica/clinica   20 

Dermatologia 15   

Idroterapia  15 15 

Elementi di pronto soccorso   10 

Farmacologia/doping   10 



 

 

AREA SVILUPPO DELLE COMPENZE 
TECNICO-PROFESSIONALI 

Terapia fisica strumentale   20 

Massaggio svedese/soft tissue 85   

Approccio terapeutico manuale   40 

Massaggio sportivo 10   

Tecniche articolatorie   20 

Massaggio miorilassante 30   

Massaggio connettivale   20 

Fasciale e pompages 20 20 

Idrokinesiterapia   20 

Anatomia palpatoria 40   

Tecniche energie muscolari   15 

Taping posturale e 
neuromuscolare 20 20 

Posturologia 20 20 

Drenaggio linfatico manuale   40 

SEMINARI FORMATIVI     10 

APPROFONDIMENTI TEORICO-PRATICI IN 
PREPARAZIONE ALL'ESAME ABILITANTE 

   22 

 500 500 

 


